
Муниципальное бюджетное  дошкольное образовательное учреждение 

Центр развития ребѐнка – детский сад №8 «Солнышко» 

 

 

 

Учебный план на 2017 – 2018 учебный год  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Центр развития ребѐнка – детский сад №8 «Солнышко», реализующего 

комплексную программу «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 

Гогоберидзе, З.А. Михайловой 
 

 

Базовая часть (инвариантная) 

 
Реализация 

образовательной 

области  

Образовательная нагрузка 

I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подгот. 

группа 

подгот. к 

школе группа 

компенсирую- 

щей 

направленнос 

ти 

Количество часов 
неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год 

«Социально – коммуникативное развитие» 

Социальное 

развитие  

1 32 0,5 16 0,5 16 1 32 0,5 16 0,5 16 

«Познавательное развитие» 

Экологическое 

развитие  

- - 0,5 16 0,5 16 1 32 1 32 0,5 16 

Математическое 

развитие  

1 32 1 32 1 32 1 32 2 64 2 64 

«Речевое развитие» 

Развитие речи 1 32 1 32 1 32 2 64 2 64 3 96 

Подготовка к 

обучению 

грамоте  

- - - - - - 0,5 16 1 32 2 64 

«Художественно – эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность  

Рисование  

0,5 16 0,5 16 1 32 1 32 1 32 1 32 

Лепка 

 

0,5 16 0,5 16 0,5 16 0,5 16 0,5 16 0,5 16 

Аппликация, 

ручной труд 

1 32 1 32 0,5 16 0,5 16 0,5 16 0,5 16 

Изобразительное 

искусство 

- - - - - - 0,5 16 0,5 16 - - 

Музыкальное 

развитие  

 

2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 

                     УТВЕРЖДЕНО 

                     Приказ № _____ от «___»_______ 2017 г. 

 



«Физическое развитие» 

Физическая 

культура  

2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 

Физическая 

культура на 

воздухе  

- - 1 32 - - - - - - - - 

Итого по 

базовой части:  

9 288 10 320 9 288 12 384 13 416 14 448 

Объем 

обязательной 

части 

100% 2 100%  90%  80%  76%  82%  

 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (вариативная)  

 

 
Реализация 

образовательной 

области  

Образовательная нагрузка  

I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подгот. 

группа 

подгот. к 

школе группа 

компенсирую

щей 

направленнос

ти 

Количество часов 
неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год 

«Социально – коммуникативное развитие» 

Игротренинг 

(работа с 

педагогом – 

психологом)  

- - - - - - - - 1 32 1 32 

«Познавательное развитие» 

Шахматы  - - - - - - 1 32 1 32 - - 

«Художественно – эстетическое развитие» 

Легоконструиро

вание  

- - - - - - 1 32 1 32 1 32 

«Физическое развитие»  

Обучение 

плаванию 

- - - - 1 32 1 32 1 32 1 32 

Итого по 

вариативной 

части  

- - - - 1 32 3 96 4 128 3 96 

Объем части, 

формируемой  

участниками 

образовательно 

го процесса  

 0%  0%  10%  20%  24%  20

% 

Итого:  9 288 10 320 10 320 15 480 17 544 17 544 

 

 

 

 

 

 



Приложение №3 

к Приказу №201 от 12.09.2017 г. 

 

Учебный план на 2017 – 2018 учебный год  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Центр развития ребѐнка – детский сад №8 «Солнышко», реализующего 

комплексную программу «Детство» под редакцией Т.И. Бабаевой, А.Г. 

Гогоберидзе, З.А. Михайловой 
 

 

Базовая часть (инвариантная) 

 
Реализация 

образовательной 

области  

Образовательная нагрузка 

I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подгот. 

группа 

подгот. к 

школе группа 

компенсирую- 

щей 

направленнос 

ти 

Количество часов 
неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год 

«Социально – коммуникативное развитие» 

Социальное 

развитие  

1 32 0,5 16 0,5 16 1 32 0,5 16 0,5 16 

«Познавательное развитие» 

Экологическое 

развитие  

- - 0,5 16 0,5 16 1 32 1 32 0,5 16 

Математическое 

развитие  

1 32 1 32 1 32 1 32 2 64 2 64 

«Речевое развитие» 

Развитие речи 1 32 1 32 1 32 2 64 2 64 3 96 

Подготовка к 

обучению 

грамоте  

- - - - - - 0,5 16 1 32 2 64 

«Художественно – эстетическое развитие» 

Изобразительная 

деятельность  

Рисование  

0,5 16 0,5 16 1 32 1 32 1 32 1 32 

Лепка 

 

0,5 16 0,5 16 0,5 16 0,5 16 0,5 16 0,5 16 

Аппликация, 

ручной труд 

1 32 1 32 0,5 16 0,5 16 0,5 16 0,5 16 

Изобразительное 

искусство 

- - - - - - 0,5 16 0,5 16 - - 

Музыкальное 

развитие  

 

2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 

«Физическое развитие» 

Физическая 

культура  

2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 2 64 

Физическая 

культура на 

воздухе  

- - 1 32 - - - - - - - - 



Итого по 

базовой части:  

9 288 10 320 9 288 12 384 13 416 14 448 

Объем 

обязательной 

части 

100% 2 100%  90%  80%  76%  82%  

 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса (вариативная)  

 

 
Реализация 

образовательной 

области  

Образовательная нагрузка  

I младшая 

группа 

II младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подгот. 

группа 

подгот. к 

школе группа 

компенсирую

щей 

направленнос

ти 

Количество часов 
неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год неделя  год 

«Социально – коммуникативное развитие» 

Игротренинг 

(работа с 

педагогом – 

психологом)  

- - - - - - - - 1 32 1 32 

«Познавательное развитие» 

Шахматы  - - - - - - 1 32 1 32 - - 

«Художественно – эстетическое развитие» 

Легоконструиро

вание  

- - - - - - 1 32 1 32 1 32 

«Физическое развитие»  

Обучение 

плаванию 

- - - - 1 32 1 32 1 32 1 32 

Итого по 

вариативной 

части  

- - - - 1 32 3 96 4 128 3 96 

Объем части, 

формируемой  

участниками 

образовательно 

го процесса  

 0%  0%  10%  20%  24%  20

% 

Итого:  9 288 10 320 10 320 15 480 17 544 17 544 

 

 


